Apertura sede nei giorni di seguito indicati dalle ore 21,00 alle ore 22, 30
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Info 080 4965355 - 329 8171138
Via dell'Unita, 30 — 70013 Castellana Grotte (BA)
www.apuliatrek.it — apuliatrek@libero.it




OTTOBRE

6 - “CamminiAmo per la salute”: Castellana Grotte (T)
Organizzato da I.R.C.C.S. “S. De Bellis” di Castellana Grotte

13 - P.N. del Pollino: Campotenese - Anello Timpone Viggianello (EE)
Referenti: Massimo Minoia - Floranna Guglielmi

20 - Trani Trabucco di Lido Colonna (ET)
Referenti: Michele Lotito - Rosa Angri

27 - P.N. del Gargano: Sentiero Scannamugliera, M. Sant’Angelo (E)
Referente: Giuseppe Busco

NOVEMBRE

1-2-3 - P.N. del Vesuvio (E)
Referente: Giuseppe Busco

10 - P.N. del Pollino: Monte Manfriana (EE)
Referenti: Giorgio Stevano - Sabino Armenise

17 - P.N. del Pollino: Frascineto, Le Piccole Dolomiti, (ES)
Referente: Angelo Troilo

DICEMBRE

APERTURA TESSERAMENTO ANNO SOCIALE 2025

15 - Montalbano lonico: Parco Regionale dei Calanchi “Tempa Petrolla” (E)

Referente: Angelo Troilo
20 - In sede: Auguri di Natale

GENNAIOQ 2032

31Dic./1Gen. - Capodanno insieme (da definire)
a cura di Apulia Trek

4-5-6 - Trekking urbano e dintorni citta di Campobasso, (T)
Referenti: Antonella Bruno - Mimmo Luisi

11 - Intorno ai falo e “Zuppa di Legumi”
a cura di Apulia Trek

12 - Matera: Escursione sulla Murgia Materana (E)
Referente: Giuseppe Busco

19 - Ciaspolata: Monte Raparo (EA)
Referente: Floranna Guglielmi

FEBBRAIO 20:

1-2 - Abruzzo: Ciaspolata su Passo Godi “Sentiero papa Wojtyla” (EA)
Referente: Giuseppe Busco

16 - P.N. del Pollino: Ciaspolata Monte Pollinello (EA)
Referente: Giorgio Stevano

MARZO 2025

2 - Corsano (Salento): Le Vie del sale (E)
Referente: Giuseppe Busco

9 - Caposele - giro delle sorgenti ,E)
Referenti: Massimo Minoia - Floranna Guglielmi

16 - Escursione nel nostro territorio: Camminiamo per Francesca (E)
Referente: Apulia Trek

23 - P.N. del Pollino: Anello di Madonna del Pollino (E)
Referente: Angelo Troilo

30 - Saline di Margherita di Savoia e Parco Archeologico di Siponto (ET)
Referenti: Massimo Minoia e Floranna Guglielmi

LEGENDA ESCURSIONI
T percorso turistico - E percorso escursionistico - ES esplorativa
EE percorso per escursionisti esperti - A ausilio di attrezzatura tecnica

Tutte le escursioni potranno subire variazioni in base alle condizioni meteo,
alla disponibilita dei referenti e alle disposizioni di legge per il Covid-19.
Potranno essere organizzate in itinere escursioni

fuori programma in aggiunta a quelle previste.

REGOLAMENTO DELLE USCITE

La locandina dell'escursione viene pubblicata

sul gruppo WhatsApp dell'associazione nei primi giorni della settimana;

il giovedi la chat viene aperta a tutti i soci.

Chi intende partecipare all'escursione della Domenica

comunica sulla chat la propria intenzione.

La partecipazione all'escursione & consentita solo ai soci.

La prenotazione del pernottamento, quando |'escursione lo prevede, € a cura del socio.

La logistica relativa ad ogni escursione viene organizzata in sede

il venerdi sera precedente |'escursione stessa.

| luoghi di ritrovo e gli orari di partenza devono essere rispettati.

Il referente o accompagnatore ha la facolta di modificare il programma.

Il referente o accompagnatore puo escludere dall'escusione i partecipanti ritenuti non idonei.
| partecipanti devono seguire I'accompagnatore fino alla fine dell'escursione.

La chat dell'associazione resta aperta a tutti i soci per condividere emozioni dell'escursione,

foto e commenti fino al martedi mattina; negli altri giorni & aperta ai soli amministratori (il direttivo).

Chi vuole pubblicare qualcosa deve contattare un amministratore.



